ZARZADZENIE NR 4/2020
Dyrektora Zlobka ,,Zloty Promyk” w Nowym Tomyslu
z dnia 01.09.2020 r.
w sprawie zasad funkcjonowania

Zlobka ,,Zloty Promyk” w Nowym Tomy$lu w okresie epidemii.

Na podstawie rozporzadzenia Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 28

sierpnia 2020 r. zmieniajgcego rozporzadzenie w sprawie czasowego ograniczenia

funkcjonowania form opieki nad dzie¢mi w wieku do lat 3 w zwigzku z zapobieganiem,

przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz. U. z 2020 r., poz. 1494 ze zm.)

zarzadzam co nastepuje:

§1.

Zarzadzenie okresla zasady funkcjonowania Ztobka ,,Ztoty Promyk” w Nowym Tomys$lu

zwanego dalej ,,zlobkiem” w okresie obowigzywania:

1)

4)

ustawy z dnia 2 marca 2020 r. o szczegblnych rozwigzaniach zwigzanych
z zapobieganiem, przeciwdzialaniem 1 zwalczaniem COVID-19, innych chordb
zakaznych oraz wywotanych nimi sytuacji kryzysowych (Dz. U. z 2020 r. poz. 374,
567, 568, 695), zwanym dalej ,,okresem epidemii”;

wytycznych przeciwepidemicznych Gtownego Inspektora Sanitarnego dla przedszkoli,
oddziatow przedszkolnych w szkole podstawowej i1 innych form wychowania
przedszkolnego oraz instytucji opieki nad dzie¢émi w wieku do lat 3 wydanych 25
sierpnia 2020 na podstawie art. 8a ust. 5 pkt 2 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (tj. Dz. U. z 2019 r. poz. 59, z 2020 r. poz. 322, 374,
5671 1337), zwanych dalej ,,wytycznymi GIS”;

wytycznych Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej dla instytucji opieki

nad dzieé¢mi w wieku do lat 3. https://www.gov.pl/web/rodzina/wytyczne-dla-

instytucji-opieki-nad-dziecmi-w-wieku-do-lat-3

Dyrektor ztobka, za zgoda organu prowadzacego oraz po uzyskaniu pozytywnej opinii
wlasciwego panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego, moze czasowo
ograniczy¢ funkcjonowanie ztobka lub poszczegdlnych grup dzieci, jezeli ze wzgledu

na aktualng sytuacje epidemiczng moze by¢ zagrozone zdrowie dzieci.


https://www.gov.pl/web/rodzina/wytyczne-dla-instytucji-opieki-nad-dziecmi-w-wieku-do-lat-3
https://www.gov.pl/web/rodzina/wytyczne-dla-instytucji-opieki-nad-dziecmi-w-wieku-do-lat-3

5) opicka w zlobku w okresie epidemii organizowana jest na podstawie ztozonego
Oswiadczenie rodzicow / prawnych opiekunow w zwiqgzku z uczeszczaniem dziecka do
ztobka w czasie epidemii COVID — 19, wzor deklaracji stanowi zatacznik nr 1 do

zarzadzenia.
§2.
Wprowadza si¢ do stosowania:

1. Procedure organizacji pracy Ztobka ,, Ztoty Promyk” w Nowym Tomyslu w okresie
epidemii w zawiqzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19, ktéra

stanowi zatgcznik nr 2 do zarzadzenia.

2. Okresla si¢ Procedure przyprowadzania i obierania dziecka ze Ztobka ,, Ztoty Promyk” w
Nowym Tomyslu, przez rodzica/opiekuna w okresie Czasowego ograniczenia
funkcjonowania jednostek systemu oswiaty w zwiqgzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i

zwalczaniem COVID-19, ktora stanowi zatgcznik nr 3 zarzadzenia.

3. Okresla si¢ Procedure zapobiegawczq w zawiqzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i
zwalczaniem COVID-19 w Ztobku ,, Ztoty Promyk” w Nowym Tomysiu”, ktora stanowi

zatgcznik nr 4 zarzadzenia.

4. W okresie epidemii ztobek organizuje zaj¢cia opiekuncze dla 155 dzieci w 7 grupach:
1) Grupa | —sala Malinki — liczba dzieci 25
2) Grupa Il — sala Jagodki — liczba dzieci 25
3) Grupa Il —sala Truskaweczki — liczba dzieci 25
4) Grupa IV — sala Morelki — liczba dzieci 20
5) GrupaV — sala Borowki — liczba dzieci 20
6) Grupa VI —sala Cytrynki — liczba dzieci 20
7) Grupa VIl — sala Jabtluszka — liczba dzieci 20

5. Dzieci przypisane do danej grupy w ztobku, podczas pobytu w placowce powinny
przebywa¢ w wyznaczonej stalej sali, korzysta¢ z jednej wyznaczonej szatni 1 tazienki,
a zajecia prowadza (w miar¢ mozliwosci organizacyjnych) przyporzadkowane dla danej

grupy opiekunki.



§ 3.

1.Sprawy administracyjne adresowane do dyrektora i rady rodzicow, nalezy kierowaé do
sekretariatu ztobka w formie elektronicznej na adres zlobekzlotypromyk@gmail.com lub
kontaktowac si¢ telefonicznie pod numerem 61 44 22 555

2. Dyrektor kontaktuje si¢ z rodzicami i interesantami zdalnie, korzystajac z poczty

elektronicznej adres e-mail: zlobekzlotypromyk@gmail.com lub telefonicznie 61 44 22 555.

§ 4.

1. Budynek ztobka zostat podzielony na trzy strefy (dziecka, rodzica, zywienia) i dla kazdej z

nich ustalono odrebny rezim sanitarny.
2. Pracownicy maja wskazane stanowisko pracy i strefe w jakiej maja prawo przebywac.

3. Opiekunowie powinni zachowaé dystans spoteczny miedzy soba, w kazdej przestrzeni

placéwki wynoszacy min. 1,5 m.

4. W przypadku gdy pracownik musi przej$¢ do innej strefy niz wyznaczona mu w zwiazku z

zajmowanym stanowiskiem pracy, jednorazowe r¢kawiczki ochronne i przytbice/maseczke.

5. Dla kazdej strefy odrebnie prowadzona jest dzienna ewidencja osob, ktore przebywaty w niej

danego dnia.

§5

1. Pomieszczenia w ktorych przebywaja dzieci nalezg do strefy dziecka.

2. W pomieszczeniach nalezacych do strefy dziecka poza dzie¢mi moga przebywa¢ wytacznie
opiekunki z grupy 1 pielgegniarka.

3. Wyposazenie sal pobytu dzieci dostosowane jest do wytycznych.

4. W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych dla dzieci i personelu wywieszone sg plakaty
prezentujace prawidtowe mycie rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rak -
instrukcje.

5. Pielegniarki/opiekunki wyposazone sg w przytbice/maseczki 1 ptyn dezynfekujacy.

6. Pracownicy strefy dziecka zobowigzani sg do biezacego nadzoru nad zachowaniem
wytycznych odnoszacych si¢ do pracy z dzie¢mi, w tym w szczego6lnosci wietrzenia sal zajec,
dezynfekowania toalet i wycierania miejsc najczesciej dotykanych przez dzieci srodkami do
dezynfekc;ji.

7. Z pobytu na $wiezym powietrzu oraz z placow zabaw dzieci mogg korzystac rotacyjnie, przy



zachowaniu wymaganej odlegtosci od osob trzecich.
8. Po zakonczeniu zaje¢ w ztobku pomieszczenia nalezace do strefy dziecka sg sprzatane i

dezynfekowane zgodnie z lista czynno$ci ustalong w zalaczniku nr 6 do Zarzadzenia.
§6

1. Przestrzen wspdlna placowki w ktorej moga przebywaé osoby przyprowadzajace i
odbierajace dzieci nalezg do strefy rodzica (hol, szatnie, klatka schodowa i korytarz prowadzacy

do szatni).

2. Rodzice i opiekunowie przyprowadzajacy/odbierajace dzieci do/ze Zlobka zobowigzani sa
do zachowania min. 1,5 m dystansu spotecznego w odniesieniu do pracownikoéw placowki jak
1 innych dzieci i ich rodzicow oraz do restrykcyjnego przestrzegania wszelkich §rodkow

ostroznosci (min. ostona ust i nosa, r¢kawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).

3. Kazda osoba wchodzaca do budynku Ziobka zobowigzana jest do restrykcyjnego
przestrzegania wszelkich $srodkdéw ostroznos$ci (min. ostona ust 1 nosa, rekawiczki jednorazowe

lub dezynfekcja rak).

4. Do zlobka moze uczeszcza¢ wyltacznie dziecko zdrowe, bez objawdw chorobowych

sugerujacych chorobg zakazng. Dzieci sg przyprowadzanie i odbierane przez osoby zdrowe.

5. W pomieszczeniach nalezagcych do strefy rodzica wyznaczony pracownik

(pielggniarka/opiekunka) nadzoruje przestrzeganie zasad okreslonych w ust. 2-4.

6. Pracownik o ktorym mowa w ust. 5 wyposazony jest w fartuch ochronny, jednorazowe

rekawiczki ochronne i przytbicg/maseczke.

7. Pomieszczenie nalezace do strefy rodzica 1 teren przynalezacy do obiektu sprzataja
1 dezynfekuja wyznaczeni pracownicy, zgodnie z list3 czynnosci ustalong

w zatgczniku nr 6 do Zarzadzenia.
§7
1. Pomieszczenia nalezace do kuchni naleza do strefy zywienia.
2. Pracownicy strefy zywienia nie mogg przebywac w strefie dzieci.

3. Przy organizacji zywienia obowigzuja dotychczasowe wymagania odnoszace si¢ do

zbiorowego zywienia dzieci, a dodatkowo procedury szczegoélnej ostroznosci dotyczace



zabezpieczenia epidemiologicznego pracownikéw, a takze podwyzszone standardy obrobki

produktéow zywnosciowych, dezynfekcji opakowan produktow i higieny stanowisk pracy.

§8
1. W Ztobku moga przebywaé dzieci i pracownicy, u ktorych nie ma widocznych objawow

choroby wskazujacej na chorobe zakazna.

2. W przedsionku dostepne sg plakaty informacyjne opracowane przez Ministerstwo Zdrowia
zawierajace pouczenia jak nalezy postepowaé w przypadku stwierdzenia objawdw zakazenia,

a takze numery telefonow instytucji z ktérymi nalezy si¢ kontaktowac.

3. Wszyscy pracownicy znajg procedur¢ zapobiegawczg oraz postepowania w przypadku

podejrzenia zakazeniem COVID-19.

4. W placowce wydzielone jest pomieszczenie izolowania dziecka, u ktorego
pielegniarka/opiekunka stwierdzi niepokojace objawy choroby, do czasu odebrania go przez

rodzicow lub opiekunoéw. Z zastosowaniem procedury zatacznik nr 3 do Zarzadzenia.

5. W przypadku podejrzenia zakazenia COVID-19 u pracownika ztobka obowigzuje procedura

dziatania zgodnie z zalgcznikiem nr 3 do Zarzadzenia

6. W przypadku stwierdzenia zakazenia COVID-19 u osoby, ktéra przebywala na terenie
ztobka zastosowanie maja wytyczne Gléwnego Inspektora Sanitarnego dostgpne na
stronie gov.pl/web/koronawirus/ oraz gis.gov.pl, odnoszacych si¢ do 0sob, ktore miaty kontakt

z zakazonym.

§9
1. Zobowiazuje sie wszystkich Pracownikéw oraz Rodzicéw Ztobka ,,Ztoty Promyk”

w Nowym Tomyslu do stosowania niniejszego Zarzadzenia.

§10
1. Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem 1 wrze$nia 2020 roku i jest publikowane na stronie

internetowej zlobka.


https://www.gov.pl/web/koronawirus/

Oswiadczenie rodzicow / prawnych opiekunow w zwiazku z
uczeszczaniem dziecka do zlobka w czasie epidemii COVID - 19

Nazwa placowki Ztobek ,, Zloty Promyk” w Nowym Tomyslu

Imig i nazwisko dziecka *

Data urodzenia dziecka

Imig i nazwisko
rodzicow/opiekunow prawnych*

Opieka nad dzie¢mi w zlobku zapewniona jest w godz. 6.30 — 16.30,

Przyprowadzanie dzieci odbywagé sie bedzie w godzinach od 6.30 do 8.00.

Odbior dzieci odbywac sie bedzie w godzinach od 14.00 do 16.30.

Pomiedzy godzina 8.00 a godzina 14.00 Zlobek bedzie zamkniety i udostepniony jest kontakt
telefoniczny na poszczegdlne grupy.

Zdeklarowane godziny pobytu

dziecka w  placowce (peine | Od godz. ...................... DO gOdZ. ...eeeeeeee .
godziny)

Zapoznatem/am si¢ z wytycznymi przeciwepidemicznymi  Gléwnego Inspektora  Sanitarnego
z dnia 2 lipca 2020 r. dla przedszkoli, oddziatow przedszkolnych w szkole podstawowej i innych form
wychowania przedszkolnego oraz instytucji opieki nad dzie¢mi do lat 3;

Wyrazam zgode, aby podczas pobytu mojego dziecka w Ztobku zastosowane byty warunki rezimu sanitarnego
opisanego w w/w wytycznych;

Zadna z 0sob przebywajaca w moim gospodarstwie domowym nie jest objeta kwarantanna, izolacja oraz nie
potwierdzono u niej choroby COVID-19;

Zobowigzuj¢ si¢ do poinformowania dyrektora placowki poprzez kontakt telefoniczny
o wszelkich zmianach w sytuacji zdrowotnej odno$nie wirusa Covid-19 w moim najblizszym otoczeniu tj. gdy
kto$ z mojej rodziny zostanie obje¢ty kwarantanng lub zachoruje na COVID-19;

Dziecko bedzie przyprowadzane i odprowadzane do ztobka przez osobg zdrowa;

Nie bede przyprowadzal dziecka do zlobka, jezeli zauwaze jakiekolwiek objawy wskazujace,
ze moje dziecko posiada symptomy choroby (tj. temp. powyzej 37°C, kaszel, katar, zapalenie spojowek,
wysypka, wymioty, biequnka i inne);

Wyrazam zgode na pomiar temperatury ciata mojego dziecka przez pracownikow ztobka;

Niezwtocznie odbiore dziecko ze ztobka jesli jego pracownicy dostrzega jakiekolwiek objawy wskazujace, ze
moje dziecko posiada symptomy choroby;

Jesli personel dostrzeze jakiekolwiek objawy wskazujace, ze moje dziecko posiada symptomy choroby,
wyrazam zgode¢ na umieszczenie go w izolatce do czasu odbioru przez rodzica/opiekuna (max 30 min);



10.

11.
12.

13.

14,

15.

16.

17.

Deklaruj¢ pelne zastosowanie si¢ do wytycznych, zawartych w dokumentach wydanych przez Ministra
Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej oraz Glownego Inspektora Sanitarnego oraz zgodg¢ na realizowanie tych
zalecen przez placowke, co moze wigzac si¢ z ograniczeniami pobytu i opieki nad dzieckiem oraz innymi
restrykcjami, a takze podporzadkowanie si¢ wprowadzonym w placowce procedurom, zasadom oraz
poleceniom dyrekcji i opiekundéw dzieci w tym zakresie (zamieszczonych na stronach internetowej ztobka);

Dziecko nie bedzie zabiera¢ ze sobg do placowki i z placowki niepotrzebnych przedmiotow lub zabawek;

Rodzice i opiekunowie przyprowadzajacy/odbierajacy dzieci do/ze zlobka zachowaja dystans spoteczny w
odniesieniu do pracownikéw i innych dzieci oraz ich rodzicéw min. 2 m;

Rodzice moga wchodzi¢ z dzie¢mi do przestrzeni wspolnej ztobka, z zachowaniem zasady — 1 rodzic z
dzieckiem lub w odstepie od kolejnego rodzica z dzieckiem 2 m, przy czym zobowiazuje sie¢ do
rygorystycznego przestrzegania wszelkich $rodkéw ostrozno$ci (min. ostona ust i nosa, rekawiczki
jednorazowe lub dezynfekcja rak przy wejsciu do budynku);

Podczas przebywania z dzieckiem w szatni zobowigzuje¢ si¢ do przestrzegania zasady — 1 rodzic/opiekun z
dzieckiem (pozostali rodzice oczekuja na zewnatrz w odstgpie min. 2 m od kolejnego rodzica z dzieckiem).

Przyjmuj¢ do wiadomosci, ze pomimo zastosowanych $rodkéw istnieje ryzyko zakazenia COVID-19 i w
zwiazku z tym nie b¢de wnosil roszczen wobec organu prowadzacego i Ztobka;

Znana mi  jest tre$¢  klauzuli  informacyjnej  dotyczacej  przetwarzania  danych  osobowych
w zwigzku z korzystaniem z ushug placowki w okresie epidemii. Wyrazam zgod¢ na przetwarzanie moich danych
osobowych dla potrzeb niezbednych do realizacji procesu opieki w zlobku w okresie epidemii zgodnie z
Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony 0séb
fizycznych w zwiagzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz

uchylenia dyrektywy 95/46/WE (RODO).
W przypadku wystapienia u mojego dziecka niepokojacych objawoéw chorobowych wskazuje

szybka komunikacje z rodzicami/opiekunami dziecka *:

Imi¢ i nazwisko Nr telefonu Adres e mail

Data Podpis rodzica / opiekuna prawnego

* PROSZE WYPWENIC DRUKOWANYMI LITERAMI



Procedury organizacji

pracy Zlobka ,,Zloty Promyk” w Nowym Tomy$lu w okresie epidemii

W Za

N

o

10.

11.

12.

13.

wigzku z zapobieganiem, przeciwdzialaniem i zwalczaniem COVID-19

Rozdzial 1

Organizacja pracy Zlobka

Budynek zlobka zostat podzielony na trzy strefy i dla kazdej z nich ustalono odrgbny
rezim sanitarny:
1) Strefa rodzica. Do strefy rodzica przydziela sie hol, klatka schodowa i szatnie w
budynku;
2) Strefa opieki. Do strefy opieki przydziela si¢ sale pobytu dzieci, szatnie, sypialnie
i tazienki dla dzieci;
3) Strefa zywienia. Do strefy zZywienia przydziela si¢ kuchnie, magazyn, rozdzielnie
positkow, pomieszczenie przeznaczone do mycia naczyn.
Pracownicy maja wskazane stanowisko pracy 1i strefe w jakiej majg prawo przebywac.
Pracownicy sa zobowigzani do przestrzegania rezimu sanitarnego na zajmowanym
stanowisku pracy, przyjetymi procedurami i wytycznymi GIS.
Pracownicy kazdej ze stref komunikujg si¢ telefonicznie z pracownikami innej strefy.
W kazdej strefie dostgpny jest ptyn do dezynfekcji lub rekawiczki.
W przypadku koniecznoéci przejécia pracownika Ztobka do pomieszczen nalezacych
do innej strefy niz wyznaczona mu w zwigzku z zajmowanym stanowiskiem pracy,
obowigzkowo zaklada jednorazowe rekawiczki ochronne 1 maseczke/przytbice
zakrywajacg usta i nos.
Nadzér nad zaopatrzeniem pracownikéw Zlobka w $érodki ochrony i $rodki
dezynfekujace pelni intendent.
Zgodnie z wytycznymi GIS ustala si¢, ze w sali moze przebywa¢ odpowiednio do 25
podopiecznych w starej czesci budynku oraz do 20 dzieci w nowej czesci budynku.
Minimalna przestrzen do wypoczynku, zabawy i zaje¢ dla dzieci w sali nie moze by¢
mniejsza niz 2m?* na 1 wychowanka 1 kazdego opiekuna.
Kazdy rodzic/opiekun zgodnie z wytycznymi GIS jest zobowigzany do
przyprowadzania do Ztobka dziecka zdrowego, bez objawdw chorobowych. Pracownik
ztobka za zgoda rodzicow dokonuje pomiardw temperatury ciata dziecka w trakcie
pobytu w placowce.
Do Ztobka przyjmuje si¢ dzieci na podstawie ztozonego przez rodzica Oswiadczenia
rodzicow / prawnych opiekunow w zwigzku z uczeszczaniem dziecka do ztobka w czasie
epidemii COVID — 19.
Ustala sie godziny wejscia do Ztobka: dziecko bedzie przyprowadzane od 6:30 do 8:00,
a odbierane od 14:00 do 16:30.
Po godzinach okre$lonych w pkt. 12 Ztobek jest zamykany i udostepnia sie kontakt
telefoniczny:
Grupa | MALINKI — 664 544 101

Grupa IT JAGODKI — 664 549 596
Grupa Il TRUSKAWECZKI — 664 549 807
Grupa IV MORELKI —538 273 600



Grupa V BOROWKI — 538 273 500

Grupa VI CYTRYNKI — 538 273 800
Grupa VII JABLUSZA — 538 273 900
INTENDENT / KUCHNIA — 664 549 825

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.
24,

25.

26.

27.

28.

Sprawy administracyjne adresowane do dyrektora nalezy kierowa¢ w formie
elektronicznej na adres e-maila: zlobekzlotypromyk@gmail.com lub kontaktowac sig¢
telefonicznie pod numer 61 44 22 555.
Dziecko do Ztobka przyprowadza jeden rodzic/opiekun, ktéry jest zobowigzany
stosowac si¢ do aktualnych wytycznych MZ, MRPiPS i GIS.
Przy wejéciu do Ztobka udostepnia sie ptyn do dezynfekcji i instrukcje prawidlowe;j
dezynfekcji rak - instrukcja GIS.
Kazda osoba wchodzaca do budynku Ztobka jest zobowigzana do przeprowadzenia
dezynfekcji rak zgodnie z instrukcjg GIS. Ponadto osoba wchodzaca zobowigzana jest
nosi¢ maseczke/przyltbice zakrywajacg nos i usta. Osoby nie posiadajace zakrytych ust
i nosa nie beda wpuszczane do budynku Ztobka. Pozostale osoby przebywaja na
zewnatrz placowki, utrzymujac odpowiedni dystans spoteczny minimum 1,5 m.
Pracownicy dyzurujacy w strefie rodzica w okreslonych godzinach, zostaja zaopatrzeni
w $rodki ochrony osobistej, w tym rekawiczki, maseczki ochronne, ewentualnie
przytbice.
W toaletach umieszcza si¢ instrukcje GIS mycia i dezynfekcji rak.
W czasie dnia pracy dokonuje si¢ kontroli stanu srodkow czystoSci w toaletach
i sprawdza si¢ ilo$¢ ptynu dezynfekujacego w dozownikach w kazdej ze stref i zglasza
si¢ niedobory intendentce.
Na placu zabaw moze przebywac tylko jedna grupa, a po jej powrocie elementy placu
muszg zosta¢ zdezynfekowane.
Do czasu przeprowadzenia dezynfekcji na placu zabaw wywiesza si¢ informacje o
zakazie wstepu.
Zlobek zapewnia sprzet i $rodki do dezynfekcji.
Pracownicy, zgodnie z przydzialem obowiazkéw raportuja stan prac porzadkowych
1 dezynfekujacych.
W przypadku trudnosci z wykonaniem dezynfekcji, pracownik jest zobowigzany
bezzwlocznie poinformowac dyrektora ztobka.
W placowce ztobka udostepniony jest termometr bezdotykowy. Kazdy pracownik jest
zobowigzany stosowac si¢ do wytycznych GIS w celu samokontroli temperatury ciata.
W przypadku, kiedy podczas samokontroli temperatury ciala pracownik bedzie mial
wyzsza temperature niz 37°C nie moze podja¢ pracy i zawiadamia o tym fakcie
dyrektora ztobka.
Pracownik, ktory wykazuje objawy chorobowe (kaszel, dusznos$ci, problemy
z oddychaniem, podwyzszong temperatur¢, zmg¢czenie) nie moze podja¢ pracy
1 bezzwlocznie poinformuje dyrektora ztobka.
Placéwka zamieszcza w kazdej ze stref numery telefonow (zat. nr 8):
- infolinia Narodowego Funduszu Zdrowia dotyczaca postepowania w sytuacji
podejrzenia zakazenia koronawirusem: tel. 800 190 590
- Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Nowym Tomyslu: tel. 61 44 20 800,

tel. 608 659 597
- powiadomienie 999 albo 112
- najblizszy oddziat zakazny tel. 61 873 92 95.
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Zlobek ustala $ciezki szybkiej komunikacji z rodzicami, ktére beda wykorzystane w
przypadku pojawienia si¢ u wychowanka objawow choroby (Oswiadczenia rodzicow /
prawnych opiekunow w zwigzku z uczeszczaniem dziecka do zlobka w czasie epidemii
COVID - 19).

Wyznacza si¢ pomieszczenie do izolacji (wyposazone m.in. w $rodki ochrony osobistej
1 plyn dezynfekujacy), w ktérym bedzie przebywata odizolowana osoba w przypadku
stwierdzenia objawdw chorobowych.

Kazdego dnia rejestruje si¢ pracownikow przebywajacych w placowce w tym samym
czasie w strefach zlobka, w ktorych przebywala osoba podejrzana o zakazenie — zat. nr
1 do procedury

W przypadku zarejestrowania zakazenia w zlobku, powiadamia si¢ osoby, ktore mogty
mie¢ kontakt z osobg zakazong, aby zastosowaty si¢ do zalecen GIS odnoszacych si¢
do osob, ktore miaty kontakt z zakazonym.

Zobowiazuje pielegniarki zlobka do biezacego sledzenia informacji 1 wytycznych GIS
i MRPiPS dotyczacych pracy placowki w zawigzku =z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19. Informacje, te bezzwlocznie nalezy
przekazaé Dyrektorowi Ztobka.

Rozdziat 2
Personel gospodarczy w Zlobku

Pracownicy gospodarczy sa zobowigzani do przestrzegania rezimu sanitarnego na
zajmowanym stanowisku pracy, przyjetymi procedurami i wytycznymi GIS.
Personelowi gospodarczemu w Zlobku zaleca sie zachowa¢ dodatkowe $rodki
ostroznosci:
zatozenie rekawiczek jednorazowych i jednorazowej maseczki na nos i usta /przytbice,
mycie i dezynfekcje rak po zakonczeniu czynnosci i zdjeciu rekawiczek 1 maseczki,
usunigcie maseczki 1 rekawiczek bezposrednio do worka
z odpadami. Maseczki i rekawiczki usuwac¢ zgodnie z instrukcja, ktéra stanowi
zatacznik nr 2 1 3 do procedury,
unikania dotykania oczu, nosa 1 ust podczas prac. Dotknigcie oczu, nosa lub ust
zanieczyszczonymi r¢kami, moze spowodowac przeniesienie wirusa z powierzchni na
siebie,
po zakonczonej pracy nalezy umy¢ rece i dokona¢ dezynfekcji zgodnie z instrukcja,
ktora stanowi zalgcznik nr 4 1 5 do procedury.
Dyrektor lub intendentka wyznacza pomieszczenia i sale, ktore beda sprzatane przez
pracownika. Pracownik bez zgody Dyrektora nie dokonuje zmian przydziatu
pomieszczen sprzatanych.
Przed przystapieniem do dezynfekcji przy uzyciu $rodka dezynfekujacego nalezy
zapozna¢ si¢ z zaleceniami producenta znajdujacych si¢ na opakowaniu $rodka do
dezynfekcji 1 §cisle ich przestrzegac.
Po dezynfekcji pomieszczenie wywietrzy¢, a czas wietrzenia nie moze by¢ krotszy niz
okreslony przez producenta $rodka dezynfekujacego, znajdujacych si¢ na opakowaniu
srodka do dezynfekc;ji.
Pracownik dezynfekuje:

a) ciagi komunikacyjne,

b) toalety,

C) powierzchnie dotykowe, takie jak:

— porgcze,
— klamki,



oA~

— wiaczniki,

— domofony i klawiatury domofonu,

— uchwyty,

— dozowniki,

— szyby w drzwiach np. wyjscie na taras gdzie dotykaja dzieci,

— powierzchnie ptaskie, w tym blaty w salach, szafki, stoty, krzesta,
Personel sprzatajacy nie moze si¢ kontaktowac z dzie¢mi oraz personelem opiekujagcym
si¢ wychowankami.
Personel powinien zachowa¢ dystans spoleczny migdzy soba, w kazdej przestrzeni
Ztobka, wynoszacy min. 1,5 m.
Dyrektor zobowigzuje personel do potwierdzenia wykonania czynnosci przez ztozenie
podpisu na raporcie, ktory stanowi zalgcznik nr 6, a nastgpnie przekazuje si¢
wypetniony formularz intendentowi.

Rozdziat 3
Personel obslugi zywienia zbiorowego w Zlobku

Personel obstugi zywienia zbiorowego jest zobowigzany stosowaé¢ dotychczasowe
wymagania okre§lone przepisami prawa odnoszacymi si¢ do funkcjonowania zywienia
zbiorowego oraz stosowac szczegdlne $rodki ostroznosci dotyczace zabezpieczenia
epidemiologicznego.
Pracownicy sa zobowigzani do przestrzegania rezimu sanitarnego na zajmowanym
stanowisku pracy, przyjetymi procedurami i wytycznymi GIS.
W celu zminimalizowania ryzyka zakazenia istotne jest przestrzeganie zasad higieny
oraz bezpieczenstwa produkcji, kupna, dostarczania oraz przygotowywania zywnosci.
Doktadna obrébka termiczna niszczy wirusa, poniewaz koronawirus ulega zniszczeniu,
gdy zastosuje si¢ odpowiednig kombinacj¢ czasu i temperatury np. 60° C przez 30 min.
Tak wigc w przypadku miesa, produktow surowych, typowa obrobka cieplna eliminuje
zanieczyszczenie mikrobiologiczne, w tym rowniez COVID-19. Sposobem na pozbycie
si¢ wirusa na powierzchniach np. blaty, lodowka, jest dezynfekcja.
Wymagane jest bezwzgledne przestrzeganie procedur HACCP.
Zachowa¢ wzmozone zasady higieny — wlasciwe mycie rak, dezynfekcja- zat. nr 4.
Personel obstugi zywienia zbiorowego zobowiazany jest do korzystania ze $rodkow
ochrony indywidualnej, w ktore zostalt wyposazony przez pracodawce.
Nalezy wyrzuca¢ opakowania zewngtrzne przed umieszczeniem produktu na potce, ale
zachowywa¢ istotne informacje np. dat¢ przydatnosci do spozycia, a przed
rozpoczgciem przygotowywania lub gotowania zywnosci, jak rdéwniez po jej
przygotowaniu nalezy umy¢ rece ciepta woda 1 mydtem, a nastgpnie zdezynfekowac.
Positki, takie jak np. podgrzanie zupy, nalezy doprowadzi¢ do wrzenia tak, aby zyskac
pewnos¢, ze osiggnela ona temperatur¢ 70° C. Inne dania nalezy odgrzewaé w
temperatury powyzej 70°C.
Personel jest zobowigzany dodatkowo do czestego mycia rgk 1 dezynfekcji,
w szczeg6lnosci:

a) przed rozpoczgciem pracy;

b) przed kontaktem z Zzywnoscia, ktora jest przeznaczona do bezposredniego

spozycia, ugotowana, upieczona, usmazona,
C) po obrobcee lub kontakcie z zywnos$cig surowsa, nieprzetworzong;
d) po zajmowaniu si¢ odpadami/$mieciami;
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e) po zakonczeniu procedur czyszczenia/dezynfekcji;
f) po skorzystaniu z toalety;

g) po kaszlu, kichaniu, wydmuchaniu nosa;

h) po jedzeniu, piciu;

Personelowi obshugi zywienia zbiorowego w Ztobku zaleca sie zachowaé dodatkowe

srodki ostroznosci:

a) zalozenie jednorazowej maseczki na nos i usta /przytbicy,

b) umycie i dezynfekcje rak po zakonczeniu czynnosci oraz po zdjeciu rekawiczek i
maseczki,

€) maseczki i r¢kawiczki usuwaé zgodnie z instrukcja, ktora stanowi zatacznik nr 2 i 3
do procedury,

d) unikanie dotykania oczu, nosa i ust podczas prac. Dotknig¢cie oczu, nosa lub ust
zanieczyszczonymi r¢kami, moze spowodowac przeniesienie wirusa z powierzchni
na siebie.

Po zakonczonej pracy pracownik kuchni myje r¢ce i dokonaje dezynfekeji zgodnie z

instrukcja, ktora stanowi zatacznik nr 4 1 5 do procedury.

Naczynia i sztuéce nalezy my¢ w zmywarce z dodatkiem detergentu w temperaturze

minimum 60° C lub je wyparzyc¢.

Positki przygotowane dla dzieci, personel kuchni wyklada na wozki, a nastepnie

transportowane sg do sali pobytu dzieci i odbierane sg przez opiekuna z grupy. Personel

obstlugi zywienia zbiorowego nie wchodzi do sali, gdzie przebywaja wychowankowie.

Podczas kontaktu z dostawcami, pracownik kuchni zachowuje dystans spoteczny

wynoszacy min. 1,5 m. Podczas kontaktu z dostawca zewngtrznym pracownik

obowigzkowo posiada rekawiczki i maseczke. Pracownik przyjmujacy towar sprawdza

warunki higieniczno-sanitarne dostarczanej zywnos$ci. Dostawca pozostawia towar w

wyznaczonym pomieszczeniu przy wejsciu gospodarczym Zlobka.

Opakowania zewngtrzne sg dezynfekowane, artykuly przenoszone sa do magazynu i

umieszczane na potkach na 24 godziny, w lodéwkach 1 zamrazarkach.

Lodowki 1 blaty kuchenne powinny by¢ regularnie czyszczone i dezynfekowane.

Przed przystapieniem do dezynfekcji przy uzyciu $rodka dezynfekujacego nalezy

zapoznaé si¢ z zaleceniami producenta znajdujacych si¢ na opakowaniu srodka do

dezynfekcji 1 ich $cisle przestrzegac.

18. Po dezynfekcji pomieszczenie wywietrzy¢, a czas wietrzenia nie moze by¢ krotszy niz

okreslony przez producenta srodka dezynfekujacego, znajdujacych si¢ na opakowaniu
srodka do dezynfekcji.

19. Personel strefy zywienia dezynfekuje pomieszczenia dotyczace strefy zywienia tj.:

a) ciagi komunikacyjne,
b) toalety,
C) oraz
- klamki,
- wlaczniki,
- uchwyty,
- dozowniki,
- szafki
- blaty,
- krzesta,
- parapety,
- zlewozmywak,
- umywalka
d) czgsto myje i dezynfekuje lodowki.



20. Personel obstugi zywienia powinien zachowa¢ dystans spoteczny miedzy soba,

w kazdej przestrzeni ztobka, wynoszacy min. 1,5 m.

21. Zobowiazuje¢ si¢ personel zywienia do potwierdzenia wykonania czynno$ci podpisem

na raporcie, ktory stanowi zalgcznik nr 7, a nast¢pnie przekazuje wypekniony formularz
intendentowi.

22. Zobowiazuje si¢ intendenta do dokonywania weryfikacji i gromadzenia dokumentacji

10.

11.

12.

z wykonywanych prac mycia i dezynfekcji.

Rozdziat 4
Personel sprawujacy opieke nad dzie¢mi — opiekunki/pielegniarka

Pracownicy sprawujacy opieke nad dzie¢mi sg zobowigzani do przestrzegania rezimu
sanitarnego na zajmowanym stanowisku pracy, przyjetych procedur 1 wytycznych GIS.
Opiekunki starajg si¢ przeprowadzi¢ z dzie¢mi zajecia, dostosowane do wieku dzieci,
podczas ktorych, beda omdéwione zasady bezpieczenstwa obowigzujace w placowce i
dlaczego zostaty wprowadzone.

Opiekunki przygotowuja sale do zaja¢ opiekunczych poprzez usunigcie z sali
przedmiotow i sprzgtéw, ktorych nie mozna skutecznie dezynfekowac, np. pluszowe
zabawki, dywany.

Opiekunka przed rozpoczeciem zajg¢ weryfikuje, czy pomieszczenie bylo
dezynfekowane, co zostato potwierdzone przez personel sprzatajacy w zataczniku nr 6
i potwierdza, to w zataczniku nr 8.

Opiekunka weryfikuje, czy dziecko nie zabrato do sali, w ktorej sparowana jest opieka
przedmiotéw lub zabawek, ktore nie sa wlasnoscia Ztobka. Wszelkie ubrania, bielizne,
obuwie zamienne, zapas pieluszek, chusteczki, smoczek zamknigty w opakowaniu
rodzic dostarcza w opisanym opakowaniu (obowigzuje czas kwarantanny.
Dopuszczalne jest przyniesienie wraz z potrzebnymi rzeczami pieluszki lub przytulanki
(tatwej do uprania w min. 60°C) bez ktorej dziecko nie potrafi zasngé. Taka pieluszka
lub przytulanka zostanie w placéwce do odwotania, dzieci nie moga ich wynosi¢ ze
zlobka, nawet kiedy rodzi¢ zapewnia, ze bezpiecznie jg zabierze 1 juz jej nie przyniesie.
Nalezy zwraca¢ uwagg, aby dzieci czesto i regularnie myty rgce. Opiekunki myja rece
lub pomagaja dzieciom, szczegolnie przed jedzeniem, po skorzystaniu z toalety i po
powrocie ze $wiezego powietrza.

Opiekunki organizuja pokazy wtasciwego mycia i dezynfekcji ragk, przypominaja oraz
daja przyklad doktadnego i czgstego mycia rak — zal. nr 41 5.

Opiekunki starajg si¢ organizowac zabawy, ktore nie generujg wigkszych skupisk
dzieci w jednym miejscu.

Opiekunki moga organizowa¢ wyjscia poza teren placowki, np. spaceru do parku z
zachowaniem wszelkich srodkéw ostroznosci.

Opiekunka przygotowujac dzieci do lezakowania rozklada lezaczki/tozeczka z
zachowaniem mozliwie najwigkszych odstepow pomiedzy wychowankami.
Opiekunka dokonuje pomiaru temperatury ciala wychowanka termometrem
bezdotykowym w przypadku pojawienia si¢ niepokojacych objawow. Wyniki
prawidlowych temperatur (ponizej 37°C) nie podlegajg odnotowaniu. Badanie
temperatury ciata wychowanka moze by¢ wykonane u dzieci, ktorych rodzic wyrazit
zgode. W przypadku nie wyrazenia zgody rodzica na pomiar temperatury ciala u
dziecka, nie zostaje ono przyjete do ztobka.

Opiekunka, ktora w czasie zaje¢ wykorzystuje przybory sportowe, np. pitki, skakanki,
zabawki oraz pomoce dydaktyczne systematycznie je czysci i dezynfekuje.
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Opiekunki wietrza salg, w ktorej organizuja zajgcia, co najmniej raz na godzing. W
nowym budynku ztobka zainstalowane jest urzadzenie do stalej wymiany powietrza w
pomieszczeniu. Opiekunka jest zobowigzana do potwierdzenia wykonania czynno$ci
sktadajac podpis na raporcie, ktory stanowi zatgcznik nr 8.

Dyrektor przyporzadkowuje personel do grupy dzieci, w ktorej bedzie prowadzié
zajecia. Opiekunka bez zgody Dyrektora nie dokonuje zmian grupy.

Opiekunka sprawujac opieke nad wychowankami korzysta z jednej sali i nie dopuszcza
do przemieszczania si¢ dzieci do innych sal.

Opiekunka jest zobowigzana do obserwacji dzieci bedacych pod jej opieka pod kontem
zdrowotnym. Jesli dziecko przejawia niepokojace objawy choroby nalezy odizolowac
je w odrgbnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu z zapewnieniem minimum
1,5 m odlegtosci od innych oséb i niezwtocznie powiadomi¢ rodzicéw/opiekunow w
celu pilnego odebrania dziecka ze Zlobka. O fakcie odizolowania dziecka nalezy
bezzwlocznie powiadomi¢ Dyrektora oraz odnotowacé w karcie obserwacji dziecka.
Wozek dziecigcy/rowerek itp. rodzic/opiekun zabiera ze sobg ze wzgledu na brak
mozliwosci skutecznej dezynfekeji oraz ograniczenia ilo$ci rodzicow przebywajacych
w jednym czasie w szatni ztobka. Ztobek nie ponosi odpowiedzialnosci za pozosta-
wione na zewnatrz $rodki transportu.

Rodzic/opiekun ma obowiazek dezynfekcji rak oraz zakrycia ust i nosa.

Opiekunka zabiera dziecko do sali, weryfikuje, czy dziecko nie posiada zbednych
przedmiotow i zabawek (wytyczne GIS), nastgpnie pomaga przy doktadnym umyciu
rak.

Opiekunki skierowane do organizacji przyprowadzania i obierania dzieci zobowigzane
sg do posiadania maseczek i1 r¢kawic.



Zatacznik nr 2

Jak prawidtowo () o st
° & ° ” ey Organization
natozyc i zdjac maseczke -

Zakryj usta i nos maska i upewnij sie, ze miedzy
twarza a maska nie ma zadnych przerw

Wymien maske na nowa, gdy tylko
bedzie wilgotna, nie uzywaj ponownie
masek jednorazowych

Wyrzuc maseczke do zamykanego
a pojemnika; umyj rece mydtem i woda
lub ptynem do dezynfekcji na bazie alkoholu

Nie wrzucaj maseczki /\/\7

1
do toalety! Ministerstwo Zdrowia




Zatacznik nr 3

a.\\\\ - Jak prawidtowo ) o et

. natozyci zdjac rekawice
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Wyjmij rekawice Uchwyc ja w miejscu, w ktorym Natoz pierwsza rekawice
zopakowania powinien znajdowac sie nadgarstek

i ptynnym ruchem wsun ja na dion _ o
a K T y
D=7~ = A -~
o 5 |
Druga rekawice Odwin zewnetrzng powierzchnie nakiadanej rekawicy
wyjmij gota dtonia zgietymi palcami dioni w rekawicy i natoéz na drugq reke
o= g A e
% G — M= .
B 8
& i 3] B [
Ztap palcami jedna rekawice Trzymaj zdjeta rekawice w rece Wrzué zdjgte <)
na wysokosci nadgarstka w rekawiczce i ruchem slizgowym rekawice do §
i Sciagnij ja wywracajac wicz palce gotej reki miedzy rekawice kosza z
rekawice wewnetrzna strona a nadgarstek. Zdejmij druga m
na wierzch rekawice zdejmujac ja wzdhuz dioni,
a nastepnie naciagnij na trzymang
w palcach rekawice
Nie wrzucaj . .
rekawiczek Nie dotykaj twarzy
do toalety! w mk‘“l‘*'c“!

Glowny Inspektorat Sanitary o 'GIS_pov o 'GlSgovpl O GIS_gov_pl Q‘gu‘_g‘_‘v‘.u



Zalacznik nr 4

Jak skutecznie myc rece?

Zwilz rece ciepta Namydl obydwie Splec palce
woda. Natoz wewnetrzne i namydl je.
mydto w ptynie powierzchnie dtoni.

w zagtebienie

dtoni.

Namydl kciuk Namydl wierzch Namydl obydwa
jednej dtoni jednej dtoni nadgarstki.

wnetrzem drugiej
dtoni i na przemian.

druga reka
i na przemian.

Nie zapomnij umy¢ tych obszarow:

P L 3
Catkowity czas: a e
30 sekund
\ ! 0o

Sptucz starannie
dtonie, zeby usunac
mydto. Wysusz je
starannie.

‘v
(

Gtowny Inspektorat Sanitarny O/GIS_gov O/GISgovpl @/Gls_gov_pl g/gis.gov.pl



Zatacznik nr 5

Jak skutecznie dezynfekowac rece?

Czas trwania:
do wyschniecia E
dioni

Pocieraj gérna czes¢
palcéw prawej dtoni
o wewnetrzng czesc¢
lewej dtoni i odwrotnie

Uzyj Srodka do dezynfekcji rak,
ktéry zawiera co najmniej 60% alkoholu.

Nanies taka ilos¢
preparatu, aby dtonie
byly catkowicie
zwilzone

Ruchem obrotowym
pocieraj kciuk lewej
dtoni wewnetrzna
czescia prawej dtoni
i odwrotnie

Pocieraj dton o dion
rozprowadzajac
preparat na caty
powierzchnie

Ruchem okreznym
opuszkami palcow
prawej dtoni pocieraj
wewnetrzne zagtebienie
lewej dtoni i odwrotnie

Pocieraj wewnetrzng
czescig prawej

dtoni o grzbietowg
czes¢ lewej dtoni

i odwrotnie

Po wyschnieciu rece
sg zdezynfekowane

Splec palce i pocieraj
wewnetrznymi
czesciami dtoni

Ministerstwo Zdrowia




RAPORT CODZIENNYCH PRAZ PORZADKOWYCH - GRUPA

Zatacznik nr 6

CZYNNOSCI
PORZADKOWE

godz./podpis

godz./podpis

godz./podpis

godz./podpis

godz./podpis

Myecie i
dezynfekcja
powierzchni:
klamki,
porecze,
wlaczniki,
domofon,
parapety,
uchwyty,
szyby w
drzwiach np.
wyjscie na taras,
gdzie dotykaja
dzieci,

ciagi
komunikacyjne

Mycie i
dezynfekcja:
blaty,

krzesta,
powierzchnie
ptaskie,

Wietrzenie po
czynnoS$ciach
dezynfekcyjnych

Wymiana
workow z kubla
na Smieci

Dezynfekcja
lazienki
toalety,
umywalki,
dozowniki,
klamki,
wiaczniki,
powierzchnie
ptaski,

Uzywane
detergenty i
srodki do
dezynfekcji

Podpis
kontrolujacego




RAPORT CODZIENNYCH PRAZ PORZADKOWYCH - KUCHNIA

Zatacznik nr 7

CZYNNOSCI
PORZADKOWE

UWAGI

godz./podpis

godz./podpis

godz./podpis

godz./podpis

godz./podpis

Myecie i
dezynfekcja
powierzchni:
klamki,
wilaczniki,
uchwyty,
dozowniki,
szafki

blaty,

krzesta,
parapety,
lodowka,
zlewozmywak,
umywalka

Wietrzenie po
czynnoS$ciach
dezynfekcyjnych

Wymiana
workoéw z kubla
na $mieci:
wyrzucenie
opakowan
zbiorczych

Mycie i
dezynfekcja
lazienki
toalety,
umywalki,
dozowniki,
klamki,
powierzchnie
ptaski,

Uzywane
detergenty i
srodki do
dezynfekcji

Podpis
kontrolujacego




RAPORT CZYNNOSCI
POWADZONYCH PODCZAS CODZIENNYCH ZAJEC OPIEKUNCZYCH

Zatacznik nr 8

CZYNNOSCI DATA......... DATA......... DATA......... DATA......... DATA......... UWAGI
godz./podpis | godz./podpis | godz./podpis | godz./podpis | godz./podpis

Weryfikacja

dezynfekcji sali

z poprzedniego
dnia

7

Cwiczenia z
dzie¢mi
prawidlowego
mycia i
dezynfekcji rak

Myecie i
dezynfekcja:
pomoce
dydaktyczne,
zabawki,

sprzet sportowy

Pomiar
temperatury
ciala

Pomiar
temperatury
ciala

Wietrzenie sali

Wietrzenie sali

Wietrzenie sali

Wietrzenie sali

Wietrzenie sali

Wietrzenie sali

Wietrzenie sali

Wietrzenie sali

Wietrzenie sali

Wietrzenie sali

Wietrzenie
sypialni

Wietrzenie
sypialni

Podpis
kontrolujacego




Zalacznik nr 9

Jesli w ciggu ostatnich 14 dni bytes w miejscu gdzie wystepuje
KORONAWIRUS

i zaobserwowates u siebie objawy. takie jak:
GORACZKA, KASZEL, DUSZNOSC | PROBLEMY Z ODDYCHANIEM, to:

bezzwtocznie powiadom telefonicznie stacjg sanitarno-epidemiologiczng
tel.
lub

w przypadku nasilonych objawdw zadzwon pod numer alarmowy 112
lub zgtos sie bezposrednio do oddziatu zakaZnego - najblizszy oddziat

tel.

INFOLINIA NFZ W SPRAWIE KORONAWIRUSA - 800 190 590
PAMIETA] m

W przypadku kiedy istnieje podejrzenie zakazenia ale nie masz jeszcze objawdw pozostan
w domu, unikaj kontaktu z innymi osobami aby nie doszlo do rozprzestrzeniania sie
wirusa.

Wszelkie watpliwosci dotyczgce swojego stanu zdrowia wyjasniaj TELEFONICZNIE

lub inrymi metodami zdalnej konsultacji.

NIE ZGLASZA) SIE SAM DO PRZYCHODNI POZ (chyba, ze zostaniesz o to poproszony
w okreslonym terminie) ani nie udawaj sig do szpitala bez wezedniejszego uzgodnienia
gdzie masz sie zglosic | czy jest to potrzebne.

Jeden chory pacjent (rowniez Ty) moze by¢ Zrodiem zakazenia wszystkich pozostatych.
0s0b w poczekalnill!

* Myj czesto rece wodg z mydiem lub Srodkiem odkazajgcym na bazie alkoholu. 4 o

* Uniksj dotykania rekami oczu, nosa i ust

- Mmamswnmmnmlubpdnumdumkqhedyk&e&z o
lub kichasz. .

* Nie zblizaj sie do 0s6b chorych.



KARTA MONITOROWANIA OBECNOSCI OSOB W POMIESZCZENTACH & . oot

Pomiar temperatury Pomiar temperatury
Lp. |data Imie i nazwisko Stanowisko stuzbowe w momencie wejScia do | w momencie wystapienia
placowki* objawow chorobowych**

* prawidtowg temperature < 37 © C odnotowujemy znakiem graficznym: v

**wpisujemy godzing i wynik pomiaru



66
. o
Ptyndo
dezynfekgji qu %




O O
| e |
o ﬂ‘ 2m ﬂ
Dystans misdliot

w miejscach

SPO*ecz ny publicznych
wcigz obowiqzuje!




OBOWIAZEK ZAKRYWANIA
UST I NOSA




Ministerstwo Zdrowia

KORONAWIRUS powoduje gorgczke, kaszel, dusznosdi,

bole miesni i zmeczenie.

Przenosi sie drogg kropelkowg, a wiec podczas kaszlu, kichania
czy mowienia.

Jak zapobiegac zakazeniu?

A
% Czesto myj rece, uzywajac mydta i wody.
E@ Kiedy kaszlesz lub kichasz, zakrywaj usta i nos.

o Zachowaj co najmniej 1 metr odlegtosci od 0soDb,
['H ktore kaszlg i kichaja.

A‘ Jesliwracasz z regionu, gdzie wystepuje koronawirus
4 | masz objawy choroby lub miate$ kontakt z osobg

‘ zakazong, powiadom telefonicznie o tym stacje
. sanitarno-epidemiologiczng lub zgtos sie do oddziatu
O obserwacyjno-zakaznego.

O . ©
’ Infolinia NFZ

800 190 590

WWW.gov.pl/koronawirus



DODATKOWE NUMERY KONTAKTOWE :

Oddziat chorob zakaznych dla dorostych tel : 61 873 92 95
Oddziat chorob zakaznych dla dzieci tel : 61 859 03 36,
539524936, 504907994



Procedura
przyprowadzania i obierania dziecka
do/ze Zlobka ,,Zloty Promyk” w Nowym TomyS$lu

przez rodzica/opiekuna w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania
placowki w zwiazku z zapobieganiem, przeciwdzialaniem i zwalczaniem

Majac

COVID-19

na uwadze  bezpieczenstwo dzieci, rodzice i  opiekunowie

przyprowadzajacy/odbierajacy dzieci do/z placowki maja obowigzek bezwzglednie
przestrzega¢ wewnetrznych procedur bezpieczenstwa obowigzujacych w zwigzku z
zapobieganiem, przeciwdzialaniem i zwalczaniem COVID-19 na terenie zlobka.

Osoby, ktore nie stosujg si¢ do wyznaczonych procedur bedg wypraszane z budynku

Z}obka i Dyrektor bedzie powiadamial shuzby panstwowe.

Zasady przyprowadzania i odbierania dziecka ze Zlobka

Opieka w zlobku organizowana jest na podstawie Zarzadzenia Nr 4/2020 Dyrektora Ztobka
,»Ztoty Promyk” w Nowym Tomyslu z dnia 01.09.2020 r. w sprawie zasad funkcjonowania
Ztobka ,,Ztoty Promyk” w Nowym Tomyslu w okresie epidemii.

1.

Dzieci sa przyjmowane na podstawie ztozonego Oswiadczenie rodzicow / prawnych
opiekunow w zwigzku z uczeszczaniem dziecka do zlobka w czasie epidemii COVID —
19, wzor deklaracji stanowi zatacznik nr 1 do ww. zarzadzenia.

Ustala si¢ godziny przyprowadzania i odbierania dziecka do/ze Ztobka.
» przyprowadzanie: od godz. 6:30 do godz. 8:00
» odbieranie: od godz. 14:00 do godz. 16:30

Po godzinach okreslonych w pkt.2 Ztobek jest zamykany i udostepnia si¢ rodzicom
nastepujacy kontakt telefoniczny:

Grupa I MALINKI — 664 544 101

Grupa II JAGODKI — 664 549 596

Grupa Il TRUSKAWECZKI — 664 549 807

Grupa IV MORELKI — 538 273 600

Grupa V BOROWKI — 538 273 500

Grupa VI CYTRYNKI - 538 273 800

Grupa VII JABLUSZA — 538 273 900

INTENDENT / KUCHNIA — 664 549 825

Dziecko lub dzieci w przypadku rodzenstwa przyprowadza i odbiera tylko jeden ro-
dzic/opiekun.

Dzieci do ztobka sg przyprowadzane/odbierane przez osoby zdrowe.



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

Jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych
nie wolno przyprowadza¢ dziecka do zlobka.

Woézek dzieciecy/rowerek itp. rodzic/opiekun zabiera ze sobg ze wzgledu na brak moz-
liwosci skutecznej dezynfekcji oraz ograniczenia ilo$ci rodzicow przebywajacych w
jednym czasie w szatni ztobka. Ztobek nie ponosi odpowiedzialnoéci za pozostawione
na zewnatrz §rodki transportu.

Rodzic/prawny opiekun wchodzacy do przedsionka Zlobka zobowigzany jest nosi¢
maseczke/przylbice zakrywajaca nos i usta. Osoby nie posiadajace zakrytych ust i nosa
nie beda wpuszczane do budynku ztobka.

Po wejsciu do budynku Zlobka osoba przyprowadzajaca lub odbierajaca dziecko po-
winna dokona¢ dezynfekcji rak zgodnie z instrukcja GIS zamieszczong na tablicy.

Rodzice i opiekunowie przyprowadzajacy/odbierajacy dzieci do/ze Ztobka musza
zachowa¢ dystans spoteczny w odniesieniu do pracownikow zlobka jak i innych
dzieci i ich rodzicow wynoszacy minimum 1,5 m.

Dla rodzicow/opiekundw przyprowadzajacych/odbierajacych dzieci przeznaczona jest
tzw. ,,Strefa Rodzica”, ktéra tworza: hol, szatnie, klatka schodowa i korytarz prowa-
dzacy do szatni dzieci.

Kazdy rodzic/opiekun jest zobowigzany do przyprowadzania dziecka zdrowego, bez
objawow chorobowych, zgodnie z aktualnymi wytycznymi GIS.

Podczas przyjécia dziecka do Ztobka oraz w momencie wystgpienia niepokojacych
objawéw chorobowych, pracownik Ztobka bedzie dokonywat pomiaru temperatury
ciata dziecka, za wcze$niejsza zgoda rodzicow/prawnych opiekundéw (Oswiadczenie
rodzica...). Temperatura ciata dziecka powinna wynosi¢ ponizej 37°C. Pomiar tempe-
ratury jest odnotowywany w karcie obserwacji dziecka.

Rodzic przyprowadzajac dziecko do ztobka zaprowadza je do szatni danej grupy,
rozbiera i pomaga przy doktadnym myciu rak zgodnie z zaleceniami GIS, nastepnie
zaprowadza do drzwi wyznaczonej sali.

Odbior dziecka ze zlobka przebiega poprzez kontakt rodzica/opiekuna przez instalacje
domofonowa, informujac, ktore dziecko jest odbierane. Dziecko jest przekazywane
rodzicowi lub innej upowaznionej osobie w szatni dzieci¢cej przy zachowaniu wszel-
kich $rodkow ostroznosci (zachowanie dystansu spotecznego oraz min. ostona ust i
nosa, rgkawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).

W przypadku stwierdzenia wyraznych oznak choroby u dziecka (takich jak podwyz-
szona temperatura uporczywy kaszel, zte samopoczucie, zmgczenie, trudnosci w od-
dychaniu) natychmiast powiadamiamy rodzicow/prawnych opiekunéw, ktoérzy majg
obowigzek odebraé dziecko ze Ztobka w ciggu 30 minut. Dziecko z opiekunkg ocze-
kuje na rodzica, w wyznaczonym pomieszczeniu, w ktorym jest mozliwe czasowe
odizolowanie go od innych dzieci i pracownikéw Ztobka.



17.

18.

19.

20.

Zlobek ustala $ciezki szybkiej komunikacji z rodzicami, ktore beda wykorzystane w

przypadku pojawienia si¢ u dziecka objawdw choroby — aktualne numery telefonow
oraz e-mali, podane W Oswiadczenie rodzicow / prawnych opiekunow w zwigzku z
uczeszczaniem dziecka do ztobka w czasie epidemii COVID — 19.

Rodzic powinien w jak najszybszym czasie uzyskac porad¢/teleporade medyczng lub
zadzwoni¢ na specjalng catodobowa infolini¢ Narodowego Funduszu Zdrowia doty-
czacg postepowania w sytuacji podejrzenia zakazenia koronawirusem: 800 190 590
lub do Stacji sanitarno-epidemiologicznej w Nowym Tomyslu tel. 61 44 20 800 lub
powiadomienie na numer alarmowy 999 / 112.

Sprawy administracyjne adresowane do Dyrektora nalezy kierowac¢ do sekretariatu
ztobka w formie elektronicznej na adres e-mail: zlobekzlotypromyk@gmail.com lub
kontaktowac si¢ telefonicznie pod numer: 61 44 22 555.

W przypadku wystapienia u dziecka (uczeszczajacego do Ztobka w okresie epidemii),
po godzinach pracy placowki, niepokojacych objawow sugerujacych zakazenie koro-
nawirusem nalezy niezwlocznie powiadomi¢ Dyrektora Ztobka.


mailto:zlobekzlotypromyk@gmail.com

Procedury zapobiegawcze
w zawiazKku z zapobieganiem, przeciwdzialaniem i zwalczaniem
COVID-19
w Ztobku ,Zloty Promyk” w Nowym Tomyslu

1. Przy podejrzeniu zakazenia koronawirusem pracownika zlobka nalezy stosowac
si¢ do nastepujacych wytycznych:

1) Pracownicy powinni zosta¢ poinstruowani, ze w przypadku wystgpienia
niepokojacych objawow nie powinni przychodzi¢ do pracy, powinni pozosta¢ w
domu 1 skontaktowa¢ si¢ =z infolinig Narodowego Funduszu Zdrowia
dotyczaca postepowania w sytuacji podejrzenia zakazenia koronawirusem:
tel. 800 190 590 lub do Stacji sanitarno-epidemiologiczne;j tel. 61 44 20 800,

608 659 597 lub powiadomienie 999 albo 112 (plakat MZ ), lub najblizszy oddziat
zakazny tel. 61 873 92 95, oddziat zakazny dla dorostych tel. 61 873 92 95 i
poinformowac, ze moga by¢ zakazeni koronawirusem.

2) Zaleca si¢ biezace $ledzenie informacji Glownego Inspektora Sanitarnego i Ministra
Zdrowia, dost¢pnych na stronach gis.gov.pl lub https://www.gov.pl/web/koronawi-
rus/, a takze obowigzujacych przepisow prawa.

3) W przypadku wystgpienia u pracownika wykonujgcego swoje zadania na stanowi-
sku pracy niepokojacych objawow sugerujacych zakazenie koronawirusem, nalezy
niezwlocznie odsungé¢ go od pracy i odesta¢ transportem indywidualnym do domu
lub w przypadku gdy jest to niemozliwe, pracownik powinien oczekiwa¢ na trans-
port w wyznaczonym pomieszczeniu, w ktorym jest mozliwe czasowe odizolowanie
go od innych osdb.

4) Dyrektor Ztobka stosuje wytyczne Gtéwnego Inspektora Sanitarnego dostepnych na
stronie gov.pl/web/koronawirus/ oraz gis.gov.pl, odnoszacych si¢ do osob, ktore
miaty kontakt z zakazonym.

5) Nalezy wstrzymacé przyjmowanie wychowankow, powiadomi¢ wiasciwag miejscowo
powiatowg stacje sanitarno-epidemiologiczng i stosowac si¢ $cisle do wydawanych
instrukcji i polecen.

6) Zaleca si¢ ustalenie obszaru, w ktérym poruszat si¢ i przebywat pracownik, prze-
prowadzenie rutynowego sprzatania, zgodnie z procedurami Ztobka, oraz zdezynfe-
kowanie powierzchni dotykowych przez pracownika (klamki, porecze, uchwyty,
wlaczniki itp.).

7) Rekomenduje si¢ stosowanie zalecen panstwowego powiatowego inspektora sani-
tarnego przy ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury biorac pod uwage
zaistniaty przypadek.

2. Przy podejrzeniu zakazenia koronawirusem u dziecka w Zlobku nalezy stosowaé

nastgpujace wytyczne:

1) W przypadku stwierdzenia wyraznych oznak choroby, jak uporczywy kaszel, zte
samopoczucie, trudnosci w oddychaniu oraz temperatura powyzej 37°C nalezy na-
tychmiast powiadomi¢ rodzicow wychowanka.


https://www.gov.pl/web/koronawirus/

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

Rodzic powinien jak najszybszym czasie uzyskaé porade¢/teleporade medyczng lub
zadzwoni¢ na specjalng catodobowg infolini¢ Narodowego Funduszu Zdrowia do-
tyczaca postgpowania w  sytuacji podejrzenia zakazenia koronawirusem: 800
190 590 lub do Stacji sanitarno-epidemiologicznej tel. 61 44 20800, tel.
608 659 597 lub powiadomienie 999 albo 112 (plakat MZ) lub najblizszy oddziat
zakazny tel. 61 873 92 95, oddzial zakazny dla dzieci tel. 61 859 03 36, tel.
539 524 936, tel. 504 907 994.

Dziecko powinno oczekiwa¢ na transport w wyznaczonym pomieszczeniu, w kto-
rym jest mozliwe czasowe odizolowanie go od innych dzieci. Podejrzenie wysta-
pienia objawow Covid-19 nalezy zglosi¢ dyrektorowi ztobka.

Dyrektor ustala obszar, w ktorym poruszat si¢ i przebywat wychowanek. Zarzadza
przeprowadzenie rutynowego sprzatania, zgodnie z procedurami Ztobka oraz zde-
zynfekowanie powierzchni dotykowych (klamki, porgcze, uchwyty itp.).

Nalezy ustali¢ listy pracownikow oraz wychowankow obecnych w tym samym cza-
sie, w czesci /czesciach obiektu, w ktorych przebywato odizolowane dziecko.
Dyrektor Ztobka stosuje wytyczne Glownego Inspektora Sanitarnego dostepne na
stronie gov.pl/web/koronawirus/ oraz gis.gov.pl, odnoszace si¢ do osob, ktore
miaty kontakt z zakazonym.

Nalezy powiadomi¢ rodzicow pozostalych wychowankoéw, ktérzy mieli kontakt z
chorym dzieckiem.

Rekomenduje si¢ stosowanie do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sa-
nitarnego przy ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury biorac pod
uwage zaistniaty przypadek



https://www.gov.pl/web/koronawirus/

